
 第４期 マタニティ誕生学 アドバイザー 

 育成研修 受講生募集 

誕生学協会 設立者/代表理事  

誕生学プログラム開発者   大葉ナナコ       
  筑波大学大学院 保健学修士修了 オキシトシン研究に従事 

 ・国内外のバースエデュケーター養成コース修了  
 
国内外での出産教育の研修を修了後、 1997年よりマタニティ教室開講、誕生学プログラムを開発。2003年より学校でのゲスト
ティーチャー研修として誕生学アドバイザー養成コースを開講。産後は妊娠前、妊娠中の女性やカップルの支援事業に従事。各社
ベビーメーカーのマタニティクラス他、全国初の事例で行政の週末両親学級プログラムを開発、3自治体にて14年間業務委託に従
事。2003年よりのべ20000組のマタニティカップルに届けたプログラムや、企業で福利厚生として開講されたマタニティ基礎知
識プログラムを届ける人材研修を2020年より開講する。著書26冊。 

いのちの大切さを伝えたい！そんな社会貢献マインドあふれる方のご参加をお待ちしています。 

    SINCE 2005   
  これまで100万人以上の子供たちに届けてきた ”いのちの授業”誕生学®︎のマタニティプログラムを 

     次世代女性たちやカップルに届けませんか 

秋の特別ワークショップ開催！会場 or ZOOMで受講可能！ 

杉並区や品川区の週末両親学級で採
用されてきた安心して 

伝えられるプログラムを届けませんか 
助産師や看護師/保育士/養護教諭や主婦/会社員まで 

さまざまなキャリアの講師が全国で活躍！ 



お問い合せ 
お申し込み 

TEL 090-3909-0303  jimukyoku@tanjo.org 
神奈川県足柄下郡湯河原町吉浜522−1−508 

 
 
【無料説明会】 
◆第2又は第3月曜日 12：30～13：00（予定）  

※マンスリ―レクチャーおよび説明会の日時は事前にお問合せください。 

◆誕生学協会への入会について 
基礎知識研修お申込み時に、一般社団法人誕生学協会への
入会が必要となります。尚、入会時にはマタニティクラス
での開講従事者としての適性をみる書類審査があります。
（入会審査結果に関する詳細については開示しておりませんので、   
    あらかじめご了承ください。） 
 

  ◎入会金   3,000 円 (税込） 

  ◎年会費  12,000円（税込)  

          ※毎年更新時に納入いただきます。 

◆受講料 （税別） お支払方法：銀行振込（Paypal可。分割払い個別相談可） 

①基礎知識研修 100,000円＋税（レポート添削料等含む）（TA正会員50％OFF） 

②開講技能研修 150,000円＋税（TA正会員は、30％OFF) 

③開講用教材費   任意   ＊開講時別途購入、研修中は代用品で受講可能。 

   ・オリジナル教材 
 ・赤ちゃん人形 
 ・骨盤模型 
 ・パネル等 

   

誕生学アドバイザー講師育成研修は、映像とテキストで学んでいただくステップ1「基礎知識研修」と、 
講師に必要とされる実技スキルをライブ研修で学んでいただくステップ2「開講技能研修」の2部構成です。 

ステップ1では、妊産婦に関わるさまざまな分野の専門家による講義をパソコンで 
ご自宅で繰り返しじっくりと学んでいただくことができます。 

ステップ2・３では、講師としての知見を広げ、マタニティクラス開校時に必要とされるスキルを、 
講義とワークショップ等でしっかりと身につけていただきます。 

【開講技能研修】特別ZOOM講義   (STEP 2)  【信友智子助産師10月３日 (日)・17日 (日) 10:00～17:00 】        
 ワークショップ (STEP 3) 【講師：大葉ナナコ 弊会代表理事10月31日（日）11月14日（日）10:00～17:00 】 
 ※マタニティー誕生学アドバイザー認定試験 11月28日（日） 10:00～17:00予定 

【会場】実際に会場受講ご希望の方は、渋谷区内の会場を予定しています。 

STEP2・３  
【開講技能研修】  

   ZOOM講義＆ワークショップ  

 STEP1   

  web受講 【基礎知識研修】  

     「次世代のための生命と性のライフスキル講座」  

「誕生学とセクシャル・リプロダクティブ 
 ヘルス＆ライツ」 
「性の多様性(LGBT)と次世代支援」 
 早乙女 智子 ＊誕生学協会顧問 

  産婦人科医 日本性科学会理事 

  日本生命倫理学会研究開発委員 著書多数           

「無条件の自己受容を重ねて 
                        自己肯定観を高める」 
 斎藤 學 ＊誕生学協会顧問  ※テキスト講義 

  精神科医 医学博士 日本嗜癖行動学会理事長 

  さいとうクリニック理事長 家族機能研究所代表   

「誕生学のための生殖科学」 
 石澤 芳子  
  内科医 青木内科副院長 
  日本医師会認定産業医 介護士支援専門員 
  誕生学アドバイザー 愛知母乳の会運営委員 

「マタニティ誕生学とは？目的と理念」 
「WHOの出産に関するガイドライン」 

 

◎カリキュラム内容、タイトルは変更の可能性がございます。 
◎開講技能研修に進まれる方は、動画講義の受講に加えて、 
   レポートの提出、確認テスト、必読書が課されます。 
◎講義受講(STEP 1)、開講技能研修（STEP 2 ～３)のすべて終了した方には、   

    【マタニティ誕生学アドバイザー認定証】 が授与されます。 

随時 
受講可能！ 

この他に 
別途必読図書の 

購入案内があります 

2021.09 

自宅で 
学べる 

eラーニング 

2021年度〈マタニティ誕生学アドバイザー育成研修〉 

「妊婦中と産後の心理的支援とは？」 
   原田紗妃 ＊誕生学協会理事  

      バースコーディネーター / バースエデュケーター 
     心理相談業務に従事 

        

「妊娠中のセルフケアについて」 
「出産中のセルフケアについて」 
 知念菜穂子 助産師・沖縄いのちにエールを贈る会 

 西平みゆき 助産師・沖縄いのちにエールを贈る会 

         
   

安心感を与える
開講技術を 
即実践できる 
コツを伝授！ 

「妊婦の心理社会的支援のための基礎知識」 
「妊婦のセルフケア支援のための基礎知識」 
 
  大葉ナナコ ＊誕生学協会 代表理事 

   保健学修士 誕生学®プログラム開発者 著書26冊 

行政の両親学級
で使用された 
再現性の高い 
プログラム 

新講座の動画講義を随時、視聴いただいています！ 


